Kontakt os hvis du er i tvivl ©

Tema- Qigon Tema -Tai Chi

Besluttes, nar vi Besluttes, nar vi

kender kender

deltagerne deltagerne

TaiChi4you tilbyder igen i dr sommertraening til alle interesserede.

Det er instruktgrerne Dorthe Kisbye og Camilla Lindebjerg, som stdr
for undervisningen. 2 Tai Chi-hold, 2 Qi Gong-hold (se side 2)

Der er dbent for nye elever hele sommeren! Kender du nogen?

Medlemskab af foreningen koster 100 kr. drligt.
Pris pr. tilmeldt hold 780 kr. (31 kr pr lektion)
Ikke-medlems pris 930kr pr hold
Har du betalt for 2 hold er det gratis at komme pd det sidste ©

Betaling senest 1. maj 2019 pd foreningens konto
mobilepay 38074 eller Kontonr Reg. 1329 4385-973-794
Pdfgrt navn og holdnummer/-numre.

Sporgsmadal ang. betaling (evt. betaling i 3 rater)

kontakt kassereren Britt 40 72 03 82 britt@bunck.dk

Tilmelding https://doodle.com/poll/88zif5zrpsmi5rug

Dorthe mobil: 2447 3770 email: kisbve@taichi4dyou.dk

Camilla mobil: 5188 1042 email: cregenberg@hotmail.com
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Mpdegange sommertraening 2019:

Slut indendgrs 6-5

Slut indendgrs 24-4 og 8-5

Slut indendgrs 9-5

Qi Gong onsdag

Qi Gong Tai Chi
Mandag Tai Chi onsdag Torsdag
KI. 17.15-18.45 KI. 09.30-11.00 KI. 17.45-19.15
Mikkelborg Helsingor Mikkelborg
Dorthe & Camilla Dorthe & Camilla Dorthe & Camilla
13-5 15-5 16-5
20-5 22-5 23-5
30-5
27-5 29-5 Kristi himmelfartsdag
3-6 5-6 6-6
Grundlovsdag
10-6 12-6 13-6
2. pinsedag
17-6 19-6 20-6
24-6 26-6 27-6
1-7 3-7 4-7
Selvtraening Selvtraening Selvtraening
uge 28-31 uge 28-31 uge 28-31
5-8 7-8 8-8
12-8 14-8 15-8
19-8 21-8 22-8
26-8 28-8 29-8

11 mgdegange

11 mgdegange

11 mgdegange
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