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Pa Axel Torv i Helsingar

Foreningen TaiChi4you fejrer dagen med at flytte
traeningen til Axel Torv. Medlemmer viser forskellige
langsomme bevaegelser i Tai Chi og Qigong.

En lille ekstra bonus pa dagen vil veere optreeden med

vabenforme som vifte, sabel, stokke og sveerd.
Kom glad- vi star parat til at svare pa dine spgrgsmal.

Vi gleeder os til at mgde dig!


http://www.taichi4you.dk/
http://www.qigongliving.dk/

